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壹、111年度計畫主題與工作重點 

一、計畫主題:【慢性病風險評估】 

二、計畫重點： 

1.722高血壓健康管理成長團體 

2.慢性病風險評估暨預防保健 

3.員工體適能促進方案 

4.特殊族群健康關懷(司馬庫斯部落、春暉
啟能、部隊健康促進) 




