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A型肝炎疫苗            

◎A型肝炎是什麼？ 

A型肝炎是一種急性傳染性疾病。若不幸食入帶有被A型肝炎病毒 

污染的飲水或食物，潛伏期二至六週後就可能發病。 

◎A 肝疫苗接種及注意事項： 

欲前往A型肝炎盛行的國家（如東南亞等），建議可以做抽血檢測

是否具有A型肝炎抗體的保護力，或最好於出發前一個月先接種一劑

A肝疫苗，隔半年至一年後，再接種第二劑；目前對於三十五歲以下

的人建議施打A肝疫苗，因為多數人不具抗體，且疫苗的保護力是被

確定的。 

◎接種A型肝炎疫苗有什麼副作用？ 

接種部位可能有紅、腫、疼痛情形，偶有發燒、倦怠，通常一天至

兩天即改善。 

◎那些人不能打A型肝炎疫苗？ 

發燒狀況、一歲以下嬰兒、對A型肝炎疫苗過敏的人。 

 


