
 
109 年三軍總醫院康乃馨團體活動成果 

 

 

乳癌病友醫療講座系列 

一、參加對象：乳癌病友及其家屬 

二、活動方式：講座及病友經驗交流 

三、地點：本院內湖院區二樓婦女保健中心會議室 

四、時間：每個月第一個星期一 11：00-12：00 

 

 

活動日期 課程名稱 參加人數 

08/03 自我壓力調解與舒緩 23 

09/02 淺談乳癌病人的骨質疏鬆 23 

10/07 乳癌賀爾蒙治療注意事項 33 

11/04 食物的戰"疫" 19 

12/02 
年度情緒總整理 

今年的我 過得好嗎~ 
15 

合計 113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

醫療講座 
一、參加對象及人數：乳癌病友暨家屬、以及社會大眾(人數不限) 

二、地點：三軍總醫院內湖院區 

 

日期 地點 演講題目 演講者 
參加 

人數 

11 月 21 日(六) 

10：00~10：50 

地下一樓 

第一演講廳 
術後重建美麗新生活

整形外科 

劉虹慧醫師 
89 

11 月 21 日(六) 

11：10~12：00 

地下一樓 

第一演講廳 
乳癌病人的中醫保健

中醫部 
林健蓉醫師 89 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『康乃馨團體』二十六週年病友回娘家活動 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參與院外活動 

一、六院聯合醫療講座： 


