
 
108 年三軍總醫院康乃馨團體活動成果 

 

乳癌病友醫療講座系列 

一、參加對象：乳癌病友及其家屬 

二、活動方式：病友經驗交流 

三、地點：本院內湖院區二樓婦女保健中心會議室 

四、時間：每個月第一個星期一 11：00-12：00 

 

活動日期 課程名稱 參加人數 

04/01 認識骨骼掃描與正子攝影 20 

05/06 乳癌病友社福基源與基金會簡介 19 

06/03 我國現行商業保險對癌友家庭之支持 16 

07/01 免疫與營養 26 

08/05 癌症與營養 33 

09/02 淋巴水腫 物理治療來幫忙 36 

10/07 乳癌術後 動的聰明動的巧 17 

11/04 癌症治療期間到術後 飲食要注意甚麼 31 

12/02 癌症治療期間 飲食迷思大破解 20 

合計 218 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

醫療講座 
一、參加對象及人數：乳癌病友暨家屬、以及社會大眾(人數不限) 

二、地點：三軍總醫院內湖院區 

 

 

日期 地點 演講題目 演講者 
參加 

人數 

11 月 16 日(六) 

10：00~10：50 

地下一樓 

第一演講廳 
面對乳癌治療與復發

血液腫瘤科 

戴明燊醫師 
125 

11 月 16 日(六) 

11：10~12：00 

地下一樓 

第一演講廳 
你我一同 Q&A 

血腫科  戴明燊醫師 
藥學部  宋立文藥師 
復健部  劉欣玫治療師
營養部  楊蕓菁營養師 

125 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
聯誼活動 
 

 

日期 活動主題 地點 參加人數 

108 年 5 月 17 日 

（週五） 

深澳鐵道      

十分幸福 
新北市 41 人次 

 

深澳鐵道河豚車  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



東北潮境公園 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

十分瀑布、十分老街 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『康乃馨團體』二十五週年病友回娘家活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參與院外活動 
一、乳癌病友協會： 

志工表揚暨會員大會：由本院康乃馨志工余金枝獲獎。 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、六院聯合醫療講座： 


