
疫苗注射 
 

第五版 
陳宇軒醫師/林啟康醫師 

109年02月26日 
 



• 概述子宮頸癌與人類乳突病毒 
• 接種子宮頸癌疫苗、降低罹癌風險 

 



子宮頸癌與 
人類乳突病毒 



•全球每年都有近50萬女性被診斷出罹患子宮頸癌，並造
成25萬女性死亡。 

 
•在台灣，子宮頸癌是婦女十大癌症發生率的第五位及死
亡率的第六位癌，發生率僅次於乳癌，平均每天增加7
個新病例，並導致近 900 名婦女死亡，是婦女不可輕
忽的疾病。 

 
•絕大部分子宮頸癌是經由性行為感染人類乳突病毒 
(Human Papillomavirus; HPV) 所導致。大部分的人在
感染一年後病毒會自行消失，持續感染的人，於 10-20 
年後會有發生癌前病變的機會。估計有性行為的人終其
一生有一半以上有感染過人類乳突病毒  

子宮頸癌對健康的影響 



•HPV(人類乳突病毒)是一種比細菌還小的
微生物，屬於濾過性病毒的一種。 

•是一種很常見的病毒，共有 100 多種分
型，目前已知其中約有40 種甚至會引發
癌症。病毒會感染肛門及生殖區的皮膚及
黏膜，而與子宮頸癌相關的高危險型別約
有 17 種，其中第 16 、 18 、 52 、 
58 等型別為台灣較常見的高危險型別，
而引起尖形濕疣（俗稱菜花）的第 6 、 
11 型屬於低危險型別。  

•約80~90%的HPV感染會在一年內痊癒 
•但若HPV造成持續性的感染，則可能引發子宮頸癌前病變，

甚至癌症 

人類乳突病毒(HPV)是什麼？ 



人類乳突病毒(HPV), >100種經確認的型別 

感染皮膚的型別 

(~60 types) 

“一般的” 
疣 

(手/腳) 

感染黏膜的型別 

(~40 types) 

“高危險群” 
型別 
(16,18) 
 

“低危險群” 
型別 

(6,11) 

•子宮頸癌 
以及其他癌症 

•菜花 
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1. Pictures from Prof. Paul Chan 



• HPV的感染途徑主要是經由性行為接
觸，感染人類乳突病毒 (Human 
Papillomavirus; HPV) 所導致。  

•估計有性行為的人終其一生有一半以
上有感染過人類乳突病毒。 

•於 10-20 年後會有發生癌前病變的
機會。今天被檢驗出的HPV，可能早
在多年前就已經被感染。 

 

性行為途徑 非性行為途徑 

生殖器接觸 
• 性交 

• 生殖器–生殖器 

• 手–生殖器 

• 口–生殖器 

生殖器之外 
• 汙染物 (?) 
• 內衣 

• 外科手套 

• 組織切片用鑷子 

垂直感染 

母親 

新生兒 

(出生時) 

呼吸道 

乳突瘤 

人類乳突病毒(HPV)如何感染? 



•1.做好健康安全性行為 
（1）避免過早發生性行為  
（2）減少性伴侶人數  
（3）保持安全性行為，全程使用保險套。  
•2.定期做子宮頸抹片檢查 
六分鐘護一生，抹片檢查很容易 
•3.接種子宮頸癌疫苗 
 

有效預防子宮頸癌三部曲 



接種子宮頸癌疫苗 
降低罹癌風險 



 
子宮頸癌 (HPV)疫苗 : 
1.是利用基因工程技術複製病毒的蛋白質所製造 而
成。 
2.能預防 16、18 型人類乳突病毒所引起之子宮頸
癌前期病變及癌症。 
3.是一種肌肉內注射的無菌製劑。 

子宮頸癌 (HPV)疫苗簡介 



預防人類乳突病毒感染: 子宮頸癌疫苗 

持 續 性 感 染 
(Persistent Infection) 

暫 時 性 感 染 
(Transient Infection) 

癌 前 期 病 
變 

癌 症 

貼心叮嚀: 
子宮頸癌疫苗，僅能預防 16 、 18 型所引起之子宮頸癌前期病變及癌症，
雖此二型病毒感染佔所有感染的65-70％，除此之外，仍有其他會引起子宮頸
癌之 HPV 分型，因此接種疫苗後，未來仍需定期接受抹片檢查。  

感染人類
乳突病毒 
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North America: 
USA 
Canada  
Mexico 

Europe:  
Germany Cyprus Ireland  
France Czech Republic Latvia 
UK Denmark Lithuania 
Spain Estonia Luxembourg 
Italy Finland Malta 
Austria Greece Netherlands 
Belgium Hungary Norway 
Bulgaria Iceland Poland 
Portugal Romania Slovakia 
Slovenia Sweden Serbia 
Montenegro Switzerland Liechtenstein 
Turkey Crotia Bosnia 

Russia Macedonia Belarus 

Caribbean & Central America: 
Costa Rica Trinidad 
Puerto Rico El Salvador 
Guatemala Honduras 
Curaçao Nicaragua 
Bermuda Panama 
Bahamas Cayman Islands 
Barbados Aruba 
Jamaica Dominican 

Republic 

Asia Pacific: 
Australia  
Indonesia  
Korea 
Taiwan 

Hong Kong 
Singapore 

New Zealand 
Macau 

Malaysia 
Philippines 

Thailand 
India 

Vietnam 
Georgia 

South America: 
Brazil Bolivia 
Argentina, Uruguay, Peru, 
Ecuador, Colombia, Chile 

Middle East & Africa: 
Gabon Congo Kinshasa 
Israel C.A.R. 
Morocco Mauritius 
Kenya Kuwait 
Mauritania UAE  
Guinea Eq. Ethiopia 
Uganda Togo  
Malawi Congo Brazzaville 
Jordan Egypt  
Cote d’Ivoire Burkina Faso  
Chad Bahrain  
Saudi Arabia Botswana 

South Africa Cameroon 

世界衛生組織 ( WHO)於2009年公開呼籲， 
接種子宮頸癌疫苗與定期做子宮頸抹片檢查， 

是預防子宮頸癌最有效的方法。 

 
2009年度子宮頸癌疫苗已納入全球28國之常規接種政策。 

全球119國核准HPV疫苗上市 

全球接種已超過7千萬劑。 

Ref: MSD internal data, 2008 Jun 

國外施打子宮頸癌疫苗的狀況 



•99%人類乳突病毒第 16、18型所造成的子宮頸癌 
•100%人類乳突病毒第 16、18型陰道和外陰癌前病變 
•96%人類乳突病毒第 6、11、 16、18型子宮頸癌前病變 
•99%人類乳突病毒第 6、11生殖器疣。 

子宮頸癌 
陰道癌 
外陰癌 

(70%) 

生殖器疣 

(90%) 

子宮頸 
癌前病變* 

(25-70%) 

第16及18型 
人類乳突病毒 

第6及11型 
人類乳突病毒 

* 25%-70%由第6,11,16,18型引起 

四價子宮頸癌疫苗預防效果 



•共需接種三劑: 0, 2, 6 月 
o 首次劑量︰在一個選定的日期。  
o 第二劑量︰在首次劑量的2個月後。  
o 第三劑量︰在首次劑量的6個月後。  
o 建議應遵守0、2和6個月的疫苗接種時程。不過，
臨床研究結果顯示，在1年內完成全部三劑接種的
人具有保護效力。 

o 如果必須修改疫苗接種時間表，第二劑量必須在首
次劑量後至少1個月才能使用，而第三劑量必須在
第二劑量後至少3個月才能使用。  

四價子宮頸癌疫苗接種時間 



1.對四價HPV疫苗所含的任何一種成份有過敏紀錄，
或曾經於接種一次四價HPV疫苗有過敏的人(產品
仿單中載有疫苗成份)。 
 
2. （1）已懷孕或計畫即將懷孕者。 
（2）正在罹患子宮頸癌或癌前期的女性。 
（3）曾施打該疫苗產生過敏者。  
（4）接種當天發燒至 38 ℃ 以上者 

誰不適合接種子宮頸癌疫苗 



子宮頸癌疫苗可能造成的不良反應有哪些  

•子宮頸癌疫苗是一種相當安全的疫苗，並不含減毒或是死的病毒，
因此不會因接種子宮頸癌疫苗所預防的病毒型別而感染人類乳突
病毒。 

  
•接種後少數的人可能發生注射部位疼痛、紅腫，發燒、倦怠的輕

微反應，但一般均於接種後1、2天內恢復，嚴重的副作用則極少
發生。 

  
•至於嚴重不良反應的抽搐症狀，目前全球發生機率為200萬分之

一。若上述情況有加劇狀況，請儘速就醫。 
  
•根據美國衛生署建議：接種疫苗後需觀察休息30分鐘。 

 



常見的子宮頸癌疫苗接種副作用處置  

（1）局部紅腫疼痛：可敷用冷毛巾舒緩痛楚。出現紅腫發炎、
硬塊不退、或發生膿瘍，則必須請醫師處理。 
 
（2）發燒：持續高燒或是超過38.5℃，則必須請醫師處理。 
 
（3）過敏反應：出現局部疹子或蕁麻疹症狀，通常1-3天會消
失，發生明顯之過敏反應，則必須請醫師處理。 
 



•目前的研究追蹤顯示，子宮頸癌疫苗至少
能提供接種者 7.5 年以上的保護效力，也
就是說在接種後至少 7.5 年間對人體是有
保護效力的。 

•不過由於 HPV 疫苗為新疫苗，仍需要更多
的研究資料來了解它的效力、效期以及是
否需要追加接種。 

 

子宮頸癌疫苗的保護效期為多久？ 
接種後需要再追加嗎？ 



感謝您的聆聽 ! 敬請指教! 

現在子宮頸癌成為有疫苗可預防的癌症 
在子宮頸癌疫苗注射、例行的子宮頸抹片檢查 
雙重保護下才能真正杜絕子宮頸癌的發生 
 
在鼓勵您的親愛寶貝接種疫苗的同時 
也別忘了關心親愛的媽咪  
每年定期接受子宮頸抹片檢查喔 
攜手為全家的健康 幸福把關 
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