
兒童新冠疫苗介紹及施打注意事項 

1.輝瑞 BNT兒童版疫苗: 橘色瓶蓋包裝，每劑 0.2ml，含有 10mcg SARS- CoV-2 

mRNA(成人劑量的 1/3) 

2.莫德納 Moderna:每劑 0.25ml，含有 50mcgSARS- CoV-2 mRNA (成人劑量的

1/2) 

3.以上兩者皆為 mRNA疫苗，在臨床試驗都呈現充足的安全性和有效性證據: 

(1)副作用主要是發燒、頭痛、疲勞、注射部位痠痛，約 1-3日內可緩解；受

試個案均無嚴重不良反應。 

(2)心肌炎和心包膜炎的發生率明顯低於青少年族群，極為罕見。 

(3)莫德納 Moderna 產生的抗體濃度比輝瑞 BNT兒童版疫苗略高，輕中度的不

良反應發生率也略高，但兩者並無顯著的差異，因此無建議疫苗偏好。 

4.建議接種疫苗後 2週內避免進行肌耐力運動，例如慢跑、騎腳踏車、游泳、

學校體育課。    

有潛在慢性疾病的兒童，併發重症的風險較高，應儘早接種疫苗和完成建議之

接種劑次。 

備註:疫苗接種相關規定會依中央疫情指揮中心指引滾動式修正 

     


