
醫師開立睡眠檢查申請單 

批價 

 電話預約檢查時間 
(日)02-87923311分機16881(請於上午8點至下午5點來電登記資料) 
(夜)02-87923311分機17408(請於晚上9點撥打) 
＊如遇夜間執行檢查，無法即時接聽，請於分機17408內留語音 

依約定日期報到 
1.時間:晚上9點10分 
2.地點:睡眠中心(22病房走到底) 
3.需攜帶健保卡及檢查申請單 
4.陪伴親友之寢具需自備 

請自行掛號於二週後之門診看報告 

填寫睡眠障礙調查表 

黏貼記錄導線 

記錄導線拆除 

填寫起床後問卷 

開始記錄 
(睡眠時數需滿6小時) 

盥洗乾淨即可離院 

睡眠中心檢查流程 


