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支氣管鏡檢查 
所謂支氣管鏡檢查，是以一支直徑約0.5公分的軟式管子，由鼻或口放入氣

管及支氣管中，醫師可以經此支氣管鏡收集組織檢體，以診斷肺部疾病及評估

出血部位，也可以藉此做治療，例如：除去異物、抽痰、給藥及切片等。 

一、檢查前準備 

(一)填寫「特殊檢查(處置、治療)同意書」。 

(二)檢查前禁食(亦不能喝水)4~6小時。 

(三)檢查前半小時注射藥物，使痰液分泌減少，以利於檢查。 

(四)若有活動假牙，必須先取下假牙，以免發生危險。 

(五)檢查前於口咽噴麻醉劑，以減輕因檢查時所造成的不適。 

二、檢查時注意事項 

(一)檢查時給予100%氧氣，持續監測血氧，維持血氧濃度在95~100%。 

(二)檢查時採平躺，會以治療巾蓋住病人眼睛，避免在執行檢查時病人焦慮害

怕。 

三、檢查後注意事項 

(一)檢查後繼續禁食1~2小時後，可先喝水測試吞嚥功能如果不會嗆到時，方可

進食。 

(二)檢查完若痰中帶少量血絲，此為正常現象，但仍請告知醫護人員，以利醫

護人員評估。 

(三)若有大量咳血、呼吸困難及劇烈胸痛，請立即告知護理人員。 
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