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靜脈注射泌尿系統攝影檢查 

所謂靜脈注射泌尿系統攝影檢查乃是經由靜脈注入顯影劑，由X光照像測知

泌尿系統有無異常現象。從靜脈注射泌尿系統攝影檢查可知腎臟、腎盂、輸尿

管及膀胱的位置形狀、大小及腎臟排泄功能，亦可檢查泌尿系統是否有結石、

水腫及腫瘤。 

一、檢查前準備 

(一)曾經對顯影劑或貝、蝦、蟹等食物有過敏反應者，尤其是曾發生嚴重症狀，

如休克、心律不整、呼吸困難、肺水腫…等過敏病史者或有懷孕可能，請

告知醫護人員。 

(二)填寫檢查同意書。 

(三)檢查前一天少吃高渣的食物，例如：芹菜，禁食固體食物及禁服不透光藥

物，如鐵劑。 

(四)檢查前晚晚餐後服用軟便劑，同時飲用開水1000mL，而半夜12點後禁食勿

再吃任何東西(包括開水)，由於軟便劑會有腹瀉情形，以便排空腸道，幫

助X光照像。 

二、檢查中注意事項 

檢查過程必須先照一張腎臟、輸尿管、膀胱的X光片，再靜脈注射顯影劑(含

碘)，依注射後5分鐘、10分鐘、30分鐘分別照X光片，並可能依每位病人不同的

病情需要加照不同體位或延長時間、解尿後等X光片。全程約30~40分鐘。檢查

中、檢查後注意若出現皮膚癢、呼吸困難等情形，請告知工作人員。 

三、檢查後注意事項 

(一)多飲水，多翻身活動，促進顯影劑排出體外。 

(二)身體有任何不適反應，請立即告知我們，以便處理。 

(三)建議檢查結束後，休息十分鐘左右，無任何不適感才離開檢查室。 
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