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羊膜腔穿刺術須知 

一、羊水穿刺之目的 

染色體異常疾病之診斷。 

二、哪些人需要做羊水穿刺？ 

(一)懷孕年齡大於或等於34歲者。 

(二)曾生育先天性缺陷兒者。 

(三)習慣性流產者。 

(四)本人、配偶或家族中有遺傳性疾病者。 

(五)本人或配偶有染色體異常者。 

(六)本次懷孕疑似有染色體異常者。 

(七)母血篩檢唐氏症異常者。 

(八)其他。 

三、穿刺時機：懷孕十六週至二十週。 

四、穿刺前注意事項 

照一般正常作息即可。 

五、穿刺後注意事項 

一週內若有流產徵兆、陰道出血腹痛或漏水等現象請速就醫。 

六、羊水穿刺術之合併症 

(一)比一般孕婦多0.5%的流產率。 

(二)有千分之五的人會有陰道少量出血、感染或羊水外溢。 


