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胎盤早期剝離 

一、何謂胎盤早期剝離？ 

正常情況下，胎盤都是在胎兒娩出後才與子宮壁分離，若在娩出前發生剝

離，則稱為胎盤早期剝離。 

二、發病原因 

至今病因不明，但懷孕五次以上或年齡超過30歲，或有子癇前症、腎臟或

血管疾病之婦女，易有胎盤早期剝離。 

三、症狀 

(一)急性腹痛。 

(二)陰道明顯或不明顯之流血。 

(三)子宮持續收縮、有壓痛且變大變硬。 

(四)嚴重者甚至會造成休克，危及胎兒生命。 

四、對孕婦及胎兒之影響 

因胎盤早期剝離的範圍大小或出血程度之不同，所造成孕婦及胎兒之危險

程度亦不同，嚴重者甚至會造成孕婦及胎兒死亡。 

五、預防與治療 

(一)定期產前檢查，若有不適則求治(早期發現，早期治療)。 

(二)經確定診斷，應配合醫師指示治療。 


