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前置胎盤 

一、何謂前置胎盤？ 

指胎盤位置在子宮下段距內口4公分以內的區域，懷孕末期陰道出血、無腹

痛收縮、無胎動變化。 

二、原因 

(一)不明。 

(二)多胎妊娠。 

(三)高齡產婦。 

(四)子宮纖維瘤。 

(五)子宮位置不正常。 

三、分類 

(一)完全性前置胎盤：即胎盤將子宮頸內口完全覆蓋。 

(二)部份性前置胎盤：胎盤一小部份蓋住子宮頸內口。 

(三)邊緣性前置胎盤：胎盤的邊緣和子宮頸內口很接近但未蓋住。 

四、臨床表徵 

(一)如果發生大量陰道出血，通常是在懷孕28週以後。 

(二)沒有腹痛的產生。 

(三)鮮紅色的陰道出血。 

(四)胎心音大多能聽到，除非是大出血發生休克，導致胎心音變化。 

五、處理 

(一)住院；禁止陰道檢查，用超音波測胎兒大小。 

(二)絕對臥床休息，注意血壓監視。 

(三)胎盤位置之測定。 

(四)胎兒已成熟或持續性嚴重出血，應行剖腹產終止妊娠，並視情況輸血。 

(五)懷孕30週以前發現前置胎盤，到產時只有不到6%仍是前置胎盤，若無出血

現象，只要定期超音波追蹤檢查。 


