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幼兒餵藥注意事項 

在給幼兒服藥時，家長應注意下列幾點： 

一、依照醫師及藥師的指示服用，切勿自行判斷增減藥量或擅服成藥(以前門診

剩餘的藥物，切忌於家中自行決定服用)。 

二、儘量不要將藥物混入牛奶內一起服用，因為容易使藥物的用量不準確及造

成日後心理問題而拒喝牛奶。 

三、如服藥後馬上嘔吐，可再補餵藥物。 

四、當患孩拒服藥物時，切忌捏鼻子灌藥，以免灌入氣管，應有耐心的從其嘴

角邊少量多次的予以緩緩灌入。 

五、對較大的幼兒可用獎勵，誇獎的方式來鼓勵服藥。 

六、需長期服藥的患孩，應對其所患之疾病有確切認識，且對其所服藥物的時

間、次數、劑量及副作用等也需有相當了解。 

七、有任何藥物劑量不清楚的情形時，應在返家前主動詢問您的醫護人員或藥

師，確實瞭解之後才回家服用藥物。 


