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Concor Tab 1.25mg 
（康肯 錠） 

  

學名：Bisoprolol Hemifumarate 錠 

商品名：Concor Tab 1.25mg（台灣默克股份有限公司） 

中文名：康肯 錠 

藥品外觀：白色圓錠 

用途：選擇性β1接受體阻斷劑。衛生署核定的適應症為穩定型慢性中度至重度

心衰竭。 

使用方法： 
   請遵照醫師指示服用，切勿自行增、減劑量，通常一天服用一次，可以

空腹服用，也可以餐後服用。 

忘了用藥怎麼辦？ 
1. 當您記起來時，請立刻補服。但若已接近下次用藥時間，則服用一次之劑量

即可(省略一次)，切勿一次服用雙倍以上劑量。 
2. 不要自行改變劑量或停用；使用上有任何問題應先與醫師商量後，依醫囑使

用。 

注意事項： 
1. 如果對本藥或β接受體阻斷劑(如：atenolol、metoprolol、propanolol、nadolol
等)過敏，不可服用此藥物，或者如果您有其他心臟疾病，請先告知您的醫

師。 
2. 若有服用其他藥物，請先告知您的醫師，尤其是氣喘用藥、心絞痛用藥、糖

尿病用藥、心律不整用藥、高血壓用藥或者治療嚴重過敏反應的 epinephrine
等，因為有許多藥和 bisoprolol 都會有交互作用，醫師會做適當的調整。 

3. 有計畫懷孕或已經懷孕的婦女，服用本藥前請先告知醫師。 
4. 若有服用本藥，則不建議哺乳。尚未確定本藥會分泌至人類的乳汁，但在老

鼠的動物試驗中發現會有 2%的劑量分泌至乳汁，且不確定是否會對嬰兒產

生影響。 
5. 若無醫師指示，請勿擅自停藥，否則可能會導致病情惡化，造成生命危險。 
6. 若有下列病史，在服藥前請告知醫師： 
  a. 氣喘、支氣管痙攣、或其他肺部疾病 
  b. 腎臟或肝臟疾病 
  c. 糖尿病 
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  d. 甲狀腺亢進 
7. 服用此藥後某些人可能會有暈眩感，在不確定是否會有暈眩的情況下，請避

免開車或操作機械等危險性動作。 
8. 如果您有接受其他醫師、牙醫師的治療，或者若您有需要進行手術，請先告

知醫師或安排手術的醫師您正在服用這個藥品。 

可能的副作用： 
1. 副作用不一定會發生，但仍提醒您注意，較常發生的有：疲勞、頭暈、頭痛、

失眠。(頭暈可能是因為姿勢性低血壓而造成，所以請緩慢改變姿勢，例如

從躺到站立，可以先從躺到坐，待無暈眩感再慢慢起立。)若下述症狀持續

或者惡化，請告知您的醫師：疲勞、失眠、頭暈、頭痛、情緒低落、想睡、

手腳冰冷、噁心、嘔吐、腹瀉、便秘。 
2. 下列副作用比較少見，但也可能會發生，若有下述症狀，請立刻就醫：胸痛、

嚴重的頭暈或昏倒、心律不整、腳踝或下肢腫大、不正常的出血、呼吸困難、

皮膚或眼白變黃。 

保存方法： 
1.請連同藥袋存放於室溫、乾燥處、避免陽光直射。 
2.使用前再將錠劑從包裝中剝出。 
3.請放置在兒童無法取得處。 
 


