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Tri-Service General Hospital keelung branch

痔瘡組織，是指位在直腸、肛門周圍，黏膜下
的血管叢與纖維結締組織，是一種正常生理功能的
組織，有軟墊的作用。如果發生血管擴張、平滑肌
及結締組織斷裂滑動，造成凸起或脫垂，就是病態
的痔瘡。好發的年齡層為45〜65歲之間。
針對痔瘡的治療基礎，可以進行以下的保守治療：
1.	日常生活調整：可針對飲食調整，多攝取含纖維
食物，多補充水分每天1.5〜2公升。避免不良的
排便習慣，例如在馬桶上坐太久、滑手機或過度
用力。避免油膩油炸的食物、刺激或可能加重症
狀食物（如：咖啡因飲料，辛辣食物）、酗酒，
以及造成便祕或腹瀉的藥物。維持規律運動習慣
也是避免痔瘡的良方。

2.	溫水坐浴：一天可以進行兩到三次，每次10〜15
分鐘，緩和急性發炎，改善水腫、放鬆括約肌，
減少痔瘡周圍的刺激與搔癢。

3.	使用症狀治療藥物：
	局部用藥：在患部使用軟膏或肛門栓劑，依不同
成分有不同功效，如：局部麻醉劑	(Lidocaine、
Benzocaine)、抗組織胺	(Diphenhydramine)、
類固醇	(Hydrocortisone、Prednisolone)、血
管收縮劑	(Phenylephrine、Ephedrine)、保護
收斂劑	(Zinc	Oxide)，提供止痛止癢、止血、
收斂、殺菌、消炎的效果。

 口服用藥：症狀嚴重時，醫師會開立口服
藥物搭配使用。常用的藥物為：乙醯氨
酚	 (Acetaminophen)	或非類固醇消炎止痛
藥	 (Ibuprofen、Diclofenac等)	用以止痛；
Tranexamic	acid用以止血；鳳梨酵素(Bromelain	
＋	L-cysteine)，有抗發炎、止痛、消腫的效果。

	其 他 類 別 藥 物 ： 降 低 靜 脈 張 力 藥 物
(Phlebotonics，類黃酮植物萃取物)、肛門括約
肌內注射肉毒桿菌…等等。
若有相關問題，歡迎與您的醫師或藥師做諮詢

與討論。

藥學小知識 痔瘡治療簡介

專題文章

痔瘡的症狀與成因
痔瘡疾病已是現代人的文明病，男性和女性的

病患比例將近各佔一半，所謂“十男九痔”及“十女十
痔”就是指其高發病率；而女性在懷孕時更是嚴重，
症狀包括：肛門搔癢、便後腫痛、排便出血、內痔
脫垂、排便卡卡解不乾淨的感覺等，進而造成生活
上的不便和困擾，所以痔瘡的即早治療更顯重要。

痔瘡的成因為肛門的黏膜組織	 (靜脈叢)	隨著
排便、懷孕生產、歲月折磨而鬆弛脫垂，進而形成
肛管靜脈發炎腫脹的贅生團塊，隨之而來的就是出
血、脫垂及疼痛等病癥。從遠古時代人類開始直立
起身後，不論坐或站的姿勢、肛門都是壓在人體的
最下方，長期受重力拉扯的肛門黏膜組織，再歷經
不良的排便習慣	(常腹瀉或便秘)、不良的飲食習慣	
(好辛辣油炸、少纖維、嗜飲酒)、缺乏運動	(血液循
環差、肛門提前老化)、腹壓增加	(長期提重物、久
站久坐、懷孕、肥胖)	等因素，更加速痔瘡靜脈叢惡
化，導致症狀提早發作。
痔瘡的分類

痔 瘡 分 類 以 肛
門齒狀線為分界，以
上稱為內痔、以下稱
為外痔；而根據痔瘡
的發生部位，可區分
為內痔、外痔及混合
痔，大部份病患也都
以混合痔表現。

依照內痔脫垂的嚴重程度，可分為四個等級；
而外痔又可因其表現型態粗分為兩類，相關的症狀
說明分別以下圖所示：

痔瘡的治療
一、	痔瘡無明顯症狀時不需藥物治療，可從飲食控

制、保持排便順暢及保持肛門局部衛生即可，
若發生了出血、脫垂、血栓疼痛時才需治療。
若輕症可先採取藥物保守治療	(口服藥、外用藥
膏、肛門栓劑)	來改善。

二、	當藥物保守治療失
敗或痔瘡症狀嚴重	
(第三、四級)	時，
則建議外科手術治
療，相關的手術治療差異，分別以下圖所示：

傳統手術和微創手術比較
手術前病症樣傳統痔瘡手術微創痔瘡手術雷射消融手術

前 前 前 前

後 後 後 後
適合的病患族群 混合痔 混合痔 內痔為主的病

術後傷口 完整切除 
傷口較大

精緻切除 
傷口較小

高能消融 
傷口最小

復發率 偏低 偏低 較高

恢復工作期 較長	 
(約10-14天)

快速	 
(約4-7天)

最快速	 
(約2-3天)

肛門括約肌傷害 
(排便肛門失禁感) 可能性較高 非常低 非常低

疼痛感 7-8分 4-5分 2-3分

提供醫學中心等級的治療
現在醫療科技發達，外科的手術方式、使用的

能量儀器和術後疼痛控制的藥物也隨之進步，基隆
三總大腸直腸外科醫療團隊，引進各項痔瘡手術高
階儀器設備，讓基隆鄉親免去交通上的舟車勞頓，
在地就醫治療、就能享受醫學中心等級的醫療技術
與照護品質；歡迎有相關病症的鄉親來基隆三總大
腸直腸外科掛號就醫，讓我們專業的醫療團隊來幫
你擺脫痔瘡疼痛的陰影、恢復自在的彩色人生！

“痔”在，不自在 三軍總醫院基隆分院大腸直腸外科／胡勝益醫師

內痔分級與症狀說明

內痔一級 內痔二級 內痔三級 內痔四級
痔核較小，無
明顯垂墜異
物感，但開始
有便後帶血、
滴血或噴血症
狀。

痔核增大，排
便時贅生團塊
脫垂出來，但
仍會自行回至
肛門內，出血
量增多。

肛門有腫脹下
墜感，排便時
會脫垂出肛門
口外，需用手
才能推回恢復
至肛門內。

痔核脫出肛門
口已無法推回
恢復，導致劇
烈疼痛及肛門
異物感。

外痔類別與症狀說明

血栓型外痔 靜脈曲張型外痔
痔瘡組織內的急性血腫塊，
導致肛門劇烈疼痛及充血腫
脹感，同時血栓也可能破裂
而出血。

外痔靜脈叢曲張，在肛門外
緣形突出軟塊或贅皮，常伴
隨肛門腫脹異物感。
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學經歷
•	 國防醫學院醫學系畢業

•	 國防醫學院醫學科學研究所博士班畢業

•	 國防醫學院外科學系助理教授

•	 三軍總醫院大腸直腸外科科主任

•	 中華民國大腸直腸外科醫學會監事

•	 中華民國外科醫學會會員

•	 中華民國大腸直腸外科專科醫師

•	 台灣消化外科專科醫師

•	 台灣外科醫學會專科醫師

•	 中華民國癌症醫學會會員

專 	長
大腸鏡大腸疾病診斷、大腸息肉治療、

痔瘡、肛裂、肛門瘻管、大腸癌、

其他大腸疾病；大腸、直腸、肛門、

骨盆腔及臀部周圍疾病分子生物、

基因學研究
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學經歷
•	 國防醫學院醫學系醫學士

•	 國防醫學院醫科所博士進修中

•	 教育部定講師

•	 三軍總醫院大腸直腸外科住院總醫師

•	 中華民國外科醫學會專科醫師

•	 台灣消化外科醫學會專科醫師

•	 中華民國大腸直腸外科醫學會專科醫師

•	 三軍總醫院一般加護病房專責主治醫師

•	 三軍總醫院澎湖分院加護病房主任

專 	長
•	 急重症照護、肛門疾病（痔瘡、廔管）
•	 大腸直腸癌篩檢、大腸直腸腫瘤微創手術
•	 無痛胃鏡、無痛大腸鏡檢查
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學經歷
•	 國防醫學院醫學系畢業

• 三軍總醫院外科部大腸直腸外科住院總醫師

• 三軍總醫院澎湖分院大腸直腸外科主治醫師

•	 中華民國外科醫學會專科醫師

•	 中華民國大腸直腸外科醫學會專科醫師

•	 台灣消化系外科醫學會專科醫師

專 	長
•	 腹部及消化道疾病
•	 肛門疾病
•	 消化道內視鏡檢查
•	 大腸直腸手術
•	 肛門手術
•	 台灣消化系外科醫學會專科醫師

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午診 正榮院區
211診

孝二院區
108診

下午診正榮院區
211診

夜診

看診時間

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午診 孝二院區
108診

下午診 正榮院區
211診

夜診

看診時間

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午診 正榮院區
211診

下午診孝二院區
108診

正榮院區
211診

夜診

看診時間

三軍總醫院基隆分院	關心您!!

正榮新聞

國防部海軍常務次長春節慰勉 
三總基隆分院

農曆春節前夕，國防部海軍常務次長黃佑民中將於
113年1月31日上午0930時，由國防部軍醫局局長蔡建
松中將及國防醫學院三軍總醫院副院長葉啓斌上校等人陪
同，前往國防醫學院三軍總醫院基隆分院視導及慰問，會中致贈團體加菜
金以慰勉基隆分院同仁們的辛勤付出，並嘉勉基隆分院戮力執行各項衛勤
支援任務，以及致力維護基隆地區之國軍官兵、眷屬與民眾的健康福祉，
扮演軍、民守護神的角色。

黃常次聽取基隆分院院長陳相成上校工作簡報後，對於基隆分院在未來
發展方向、願景，以及即將動工之「翔醫專案-基隆分院擴建醫療大樓建案」
等規劃，甚表嘉許與肯定，並特別提出幾點工作事項與大家共同勉勵：
一、	精進各項醫療作業，展現後疫情新風貌：基隆分院於民國110年7月1日正

式軍事編裝復編，適逢新冠疫情肆虐，難能可貴的是能在兼顧防疫任務
下同時積極擴展醫療能量。此外，近期完成健康管理中心建置提供優質
健檢服務，更具體擘劃基隆分院各階段發展目標，後續仍應秉著社區健
康守護者之精神，精益求精與時俱進，醫療服務沒有最好，只有更好。

二、	強化醫院經營管理，展現卓越醫療效能：基隆分院之經營管理，近年來
在歷任院長及全體同仁的努力下成長許多，醫院雖然僅為地區醫院等
級，但卻能創造出驚人的成績，為基隆分院創造新的里程碑；惟提醒仍
須保持警戒，面對周遭同儕的競爭能有效應處，使醫院財務更為健全，
將基隆分院打造成一間小而精美、戰力強的國軍醫院，奠定基隆分院的
存在價值。
會後，黃常次向同仁祝賀新年快樂，並提醒同仁春節是一年當中最重要

的節日，也是家人團圓互道恭喜的日子，因此假期期間，單位應做好休假及
醫療人力調配與管制，並宣導「嚴禁
酒駕」及「院區安全防護」等軍紀安
全要求，最後期勉全體同仁戮力執行
醫療照護工作，提升醫療服務品質，
確保單位永續發展，以達成健軍衛國
目標。

世界衛生組織：全球每年平均約有600萬人因菸害導
致相關疾病而死亡，平均約每6秒就有1人，顯示吸菸危害
健康的嚴重性；為使國人遠離吸菸危險因子，我國菸害防
制法修法，自去(112)年3月22日起施行。本次修法重點包
含禁菸年齡已從18歲調高至20歲。三軍總醫院基隆分院特於113年1月12日至基隆
市立正濱國民中學舉辦「菸檳防治」之健康促進講座，除了宣導菸害防制法修法政
策之外，亦協助莘莘學子培養防範菸檳害應具備的知識、能力與態度。

「菸檳防治」健康促進講座

維持好骨力從現在做起！
世界衛生組織(WHO)於1994年公佈成年人骨質疏鬆症

的定義為：「一種因骨量減少或骨密度降低而使骨骼微細結
構發生破壞的疾病，惡化的結果將導致骨骼脆弱，並使骨折
的危險性明顯增高」，並訂定每年10月20日為「世界骨質

疏鬆日」。所謂疾病預防勝於治療，三軍總醫院基隆分院與國立臺灣海洋大學及八斗里
辦公室合作特於113年1月26日至基隆市八斗子舉辦「骨質疏鬆症暨用藥安全」講座，
由臨床藥事科洪立德總藥師主講。

洪立德總藥師提到骨密度顛峰期在20歲左右，最多到30歲，之後只會變少不會變
多。當骨頭密度下降就會變得多孔、脆弱、易折，無法與壓力或扭力對抗，正常骨密度
T值為≧-1，維持現有健康的生活模式即可；介於-1～-2.5代表骨質逐步流失，應補充
鈣片、維生素D及運動，減少不良習慣及定期健康檢查；-2.5以下代表骨質疏鬆，除了
介入藥物治療以控制病情之外，個人應注意避免跌倒及外力撞擊，以免發生骨折。
常見「骨鬆３３２」的口訣：
1.	身高矮了3公分以上
2.	身體靠牆，後腦杓與牆間距3公分以上
3.	肋骨最下緣與骨盆上緣的距離小於2公分

除了上述簡單的自我檢測之外，需要確定診斷是否有骨
質疏鬆症的方法，仍以前往醫療院所儀器檢驗才比較準確，
最常見檢查骨密方式為「雙能量Ｘ光吸收儀（DXA）」，是
一個非侵入性、精準度高、掃描時間短、且具有國際標準值的檢驗，其中骨質流失最先
影響到的就是脊柱，所以由脊柱所測出的T值才是有診斷意義的。

洪立德總藥師提出預防骨質疏鬆的方法：適當運動、適度曬太陽，幫助維生素D形
成、不抽菸、不喝酒、不過量攝取茶或咖啡等含有咖啡因的食物、多攝取含鈣量高的食
物、定期做骨質密度檢查，有助於維持好骨力！



正榮院區 醫師開休停代診公告

★神經內科蔡佳霖醫師→看診時間：上午09:00~11:30不便之處敬請見諒。
★整形外科吳建儒醫師→看診時間：上午09:00~11:30不便之處敬請見諒。
★胃腸肝膽科張肇丰醫師→看診時間：上午09:00~11:30不便之處敬請見諒。
★一般外科(乳房外科)何孟興醫師→看診時間：上午09:00~11:00不便之處敬請見諒。
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參
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星期別 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
診別科別 上午 診室 下午 診室 夜間 診室 上午 診室 下午 診室 夜間 診室 上午 診室 下午 診室 上午 診室 下午 診室 夜間 診室 上午 診室 下午 診室 夜間 診室 上午 診室

內

科

一般內科曾柏榮 205 王家麒 213 朱威翰 212邱俊翔 213王涵恩 212張大為 213魏光宇 205徐萬夫 213 魏光宇 201李明勇 213王一多 213王一多 213

胸腔內科 麥昌盛 201

心臟血管內科
洪　元

3/11
3/25

212
蔡維哲

3/4
3/18

212 吳俊賢 212房同經 201 張大為 213

胃腸肝膽科 張肇丰 213
周益霆

3/7
3/21

207

感 染 科 邱俊翔 213

風濕免疫科 陳相成 213 朱威翰 212 無
腎臟內科 李定頡 211 王涵恩 212 魏光宇 205魏光宇 212魏光宇 212魏光宇 201

慢性腎臟病衛教 潘淑華 213

新陳代謝科 陳廷碩 213

糖尿病共照門診 陳廷碩 213

營養諮詢(特約) 顔雅慧 212

神經內科 徐昌鴻 203 蔡佳霖 212

家庭醫學科 王家麒 213

潛 醫 科 歐士銘 202 李明勇 213 歐士銘 202 李明勇 213

復 健 科 蘇聿圻 203蘇聿圻 203 李宗穎 203

小 兒 科 李明勇 213 徐萬夫 213 李明勇 213

小兒心臟科 徐萬夫 213

身 心 科郭欣昌 213 徐翊健 212 徐翊健 212

特 約 診曾柏榮特約 麥昌盛巡診麥昌盛邱俊翔特約李明勇溫家政特約曾柏榮特約麥昌盛特約曾柏榮特約曾柏榮麥昌盛特約 劉邦彥特約

戒 菸 門 診 徐翊健 212 李明勇
劉瑞盟

213
203

劉瑞盟
3/6
3/13

202徐翊健 212劉瑞盟 202歐士銘 202 李明勇 213王一多 213王一多 213

軍人體檢 劉瑞盟特約 李瑞庭特約

外

科

一般外科曾柏榮 205歐士銘 202陳毅席 205吳昌杰 211劉建廷 205
吳家甄

3/12
3/26

203張玉樺 211李瑞庭 211何孟興 206李瑞庭 205鄭詠升 211林奧棋 205胡勝益 211

肝膽腸胃胰外科 張玉樺 211李瑞庭 211 李瑞庭 205

消化外科 吳昌杰 211 吳昌杰 211 張玉樺 211李瑞庭 211 李瑞庭 205

乳房外科 何孟興 206

泌尿外科世木村 202歐士銘 202 劉瑞盟 202
劉瑞盟

3/6
3/13

202 劉瑞盟 202歐士銘 202 世木村 202
高建璋

3/1
3/15
3/29

202

神經外科洪昆廷 211 林柏君 205 鐘子超 206 曾冠穎 201

整形外科吳建儒 203
陳天牧

3/5
3/19

206

骨 科陳森懋 206
沈培弘 
鄭智鴻

3/12
3/26

203

206

鄭智鴻
3/12
3/26

206許鈞喨 206陳秋銘 206陳森懋 203 郭俊麟 206王登輝 203

大腸直腸外科 吳昌杰 211 吳昌杰 211溫家政 211 張玉樺 211 張玉樺 211 胡勝益 211

心臟血管外科曾柏榮 205 劉建廷 205 林宜璋 205林奧棋 205 林奧棋 205

胸腔外科 陳毅席 205陳毅席 205
吳家甄

3/12
3/26

203
吳家甄

3/14
3/28

211

小兒外科 李瑞庭 211 李瑞庭 205鄭詠升 211

自費肺癌篩檢 陳毅席 205陳毅席 205
吳家甄

3/12
3/26

203
吳家甄

3/14
3/28

211

婦 產 科張嘉慶 207 黃莊彥 207

婦女整合及更年
期保健特別門診張嘉慶 207 黃莊彥 207

耳鼻喉科周聖家 201 林鴻哲 201 周聖家 201

青少年特別門診郭欣昌 213

癌篩保健門診 李明勇 213 李明勇 213

老人整合門診 李明勇 213 李明勇 213

自費勞工健檢 李明勇 213
劉瑞盟

3/6
3/13

202李瑞庭 211麥昌盛劉瑞盟
201
202李瑞庭 205 李明勇 213

★骨科趙國華醫師→看診時間：上午09:00~11:30、不便之處敬請見諒
★復健科張智雅醫師→看診時間：上午09:00~11:30、不便之處敬請見諒
★耳鼻喉科林原永醫師→看診時間：上午09:00~11:30、不便之處敬請見諒
★一般外科(乳房外科)蔡雪厂醫師→看診時間：上午09:00~11:30、不便之處敬請見諒
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星期別 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
診別科別 上午 診室 下午 診室 上午 診室 下午 診室 上午 診室 下午 診室 上午 診室 下午 診室 上午 診室 下午 診室

內

科

一 般 內 科 王一多 115 王一多 115 朱威翰 115 江昇達 103 江昇達 103 余宗穎 113 王德勳 111 劉邦彥 115 江昇達 108

心臟血管內科 房同經 111 周琰璉 115 劉邦彥 115

風濕免疫科 朱威翰 115
劉峰誠

3/5
3/19

115 陳相成
3/7 103

新陳代謝科 温旻杰 111 陳廷碩 111 陳廷碩 111 陳廷碩 111
蘇聖強

3/1
3/8

111

糖尿病共照門診 江昇達 103 江昇達
陳廷碩

103
111 陳廷碩 111 陳廷碩 111 江昇達 108

減 重 門 診 陳廷碩 111 陳廷碩 111

營養諮詢(自費) 顏雅慧 109 顏雅慧 109

神 經 內 科 葉柏寬 111
陳俊安

3/8
3/22

111

家庭醫學科 江昇達 103 江昇達 103      江昇達 108

小 兒 科 王德勳 111

血液腫瘤科 余宗穎 113 陳昱光 103

皮 膚 科 陳奕先 107

身 心 科 徐翊健 113 郭欣昌 113 徐翊健 113 陳田育 113 陳田育 113

復 健 科 蘇聿圻 103 許高誌 103 李宗穎 103 許高誌 103 蘇聿圻 115 張智雅 103

潛 醫 科 歐士銘 107 歐士銘 107

戒 菸 門 診 歐士銘 107 徐翊健
王一多

113
115 江昇達 103 江昇達

徐翊健
103
113 歐士銘 107 江昇達 108

外
　
　
　
　
科

一 般 外 科 張玉樺 108 蔡雪厂 107 王登輝 102 胡勝益 108 洪昆廷 108 吳昌杰 108 陳森懋 103 李瑞庭 108

創傷醫學科 蔡雪厂 107

肝膽腸胃胰外科 蔡雪厂 107 李瑞庭 108

(內分泌)甲狀腺外科 劉紹正 109

乳 房 外 科 蔡雪厂 107

消 化 外 科 張玉樺 108 吳昌杰 108 李瑞庭 108

泌 尿 外 科 歐士銘 107 世木村 107  歐士銘 107

神 經 外 科 洪昆廷 108 洪昆廷 108

骨 科 施任達 102 蔡曜同 102 王登輝 102 王登輝 102 趙國華 102 王登輝 102 陳森懋 103 王誌謙 102 鄭智鴻
3/15起 102

大腸直腸外科 張玉樺 108 陳昭仰 108 胡勝益 108 吳昌杰 108

心臟血管外科 林奧棋 108

胸 腔 外 科
吳家甄

3/13
3/27

102

小 兒 外 科 李瑞庭 108

自費肺癌篩檢
吳家甄

3/13
3/27

102

耳 鼻 喉 科 劉紹正 109 周聖家 109 林原永 109 邱逢翔 109 周聖家 109

婦 產 科 張嘉慶 107 許博超 107 王晨宇 107

婦女整合及更年
期保健特別門診 張嘉慶 107 許博超 107 王晨宇 107

牙 科 陳穎吾 106 陳建霖 106 陳可望 106 林君諺 106 陳建霖 106 林君諺 106 劉紹賢 106

牙科 ( 特 約 ) 黃仁勇
3/4 106-1 林君諺 106-1 陳穎吾 106-1

眼 科 陳怡豪 116 陳清龍 116 簡克鴻 116 陳盈蓁 116

自費勞工健檢 江昇達 103 江昇達 103 李瑞庭 108 江昇達 108

停休代診日 醫			師 門診科別 時段 類別 代診
112年10月6日(五)起 林 需 比 骨 科 下午診 停診 王登輝

3月1日(五)起 王 登 輝 骨 科 夜診 停診 無
3月1日(五) 胡 勝 益 大 腸 直 腸 外 科 下午診 休診 無
3月5日(二) 張 肇 丰 胃 腸 肝 膽 科 上午診 休診 無
3月13日(三) 張 大 為 心 臟 血 管 內 科 下午診 休診 無
3月18日(一) 吳 昌 杰 大 腸 直 腸 外 科 下午診 休診 無
3月19日(二) 吳 昌 杰 大 腸 直 腸 外 科 上午診 休診 無
3月19日(二) 林 柏 君 神 經 外 科 上午診 休診 無
3月20日(三) 劉 瑞 盟 泌 尿 外 科 上午診 休診 無
3月21日(四) 徐 萬 夫 小 兒 科 下午診 休診 無
3月21日(四) 魏 光 宇 腎 臟 內 科 夜診 停診 無
3月26日(二) 張 肇 丰 胃 腸 肝 膽 科 上午診 休診 無
3月27日(三) 劉 瑞 盟 泌 尿 外 科 上午診 休診 無
3月28日(四) 鐘 子 超 神 經 外 科 下午診 休診 無
3月28日(四) 何 孟 興 一 般 外 科 上午診 休診 無

每週時段 醫		師 門診科別 開診日期
3月(一)上午 洪 元 心臟血管內科 看診日：3/11、3/25
3月(一)下午 蔡 維 哲 心臟血管內科 看診日：3/4、3/18
3月(二)下午 陳 天 牧 整 形 外 科 看診日：3/5、3/19
3月(二)夜診 吳 家 甄 胸 腔 外 科 看診日：3/12、3/26
3月(三)上午 劉 瑞 盟 泌 尿 外 科 看診日：3/6、3/13
3月(四)上午 吳 家 甄 胸 腔 外 科 看診日：3/14、3/28
3月(四)下午 周 益 霆 胃 腸 肝 膽 科 看診日：3/7、3/21
3月(五)下午 高 建 璋 泌 尿 外 科 看診日：3/1、3/15、3/29
3月(五)下午 王 登 輝 骨 科 看診日：3/8、3/22

孝二院區  醫師開休停代診公告

網路掛號

門診掛號看診注意事項
(預約掛號受理四週(28天)內之預約。初診患者或遇例假日可網路預約
網路預約網址：http://www.tsgh.ndmctsgh.edu.tw/GMIS/index.html

孝二門診 正榮院區
掛號電話 (02)2423-1735#79980 (02)2463-3330#88480

掛號時間
領取連續
處方簽時間

週一至週五：
上午診	08:00-11:30	
下午診	11:30-16:30

週一至週五：
上午診	08:00-11:30	
下午診	11:30-16:30
週一、二、四：
夜診	16:30-20:30
週六：上午08:00-11:00

看診時間
週一至週五：
上午診	08:30-11:30	
下午診	14:00-16:30

週一至週五：
上午診	08:30-11:30	
下午診	14:00-16:30
週一、二、四：
夜診	18:30-20:30
週六：上午08:30-11:00

復健治療
時間

週一至週五：
上午	08:30-11:30	
下午	13:30-16:30

週一至週五：
上午	08:30-11:30
下午	13:30-16:30

檢驗各項
抽血服務

週一至週五：
上午	08:00-11:30	
下午	14:00-16:30

週一至週五：
上午	08:00-11:30	
下午	14:00-16:30
週一、二、四：
夜間18:30-20:30
週六：上午08:30-11:00

自費勞工
健檢服務
開診時段請參
考門診時刻表

報到時間：
上午08:00-11:00	
下午13:30-16:00

報到時間：
上午08:00-11:00	
下午13:30-16:00

【基隆　－　內湖】
班次 內　湖 慶安宮 正榮院區 孝二院區 發　　車
1 07：10 07：30 08：30 08：45 週一~週日
2 07：45 08：05 08：55 09：10

週一~週五
3 10：50 11：10 11：50 12：05
4 11：40 12：00 12：45 13：00
5 13：20 13：40 14：20 14：35
6 15：00 15：20 16：30 16：45 週一~週日
7 16：00 16：20 17：10 17：25

週一~週五
8 17：20 17：50 18：10 18：25

【孝二　－　正榮】

班次 正榮院區
發車時間

孝二門診
發車時間

發車時間
(中型巴士) 班次

正榮院區
發車時間

孝二門診
發車時間

發車時間
(小型巴士)

1 08：10 08：25

週一
到
週五

2 09：00 09：15
3 09：35 09：50
4 10：10 10：25
5 10：45 11：00
6 11：20 11：35
7 12：55 13：10
8 13：40 13：55
9 14：40 14：55

10 15：20 15：35
11 16：00 16：15

1 17:20 17:40

週一
到
週四

2 18:00 18:20

3 18:40 19:00

4 19:20 19:40

5 20:00 20:20

6 20:50 21:10

接駁車資訊

！
停休代診日 醫		師 門診科別 時段 類別 代診

112年10月6日(五)起 林 需 比 骨 科 上午診 代診 王誌謙
3月1日(五) 李 瑞 庭 一 般 外 科 上午診 休診 無
3月8日(五) 李 瑞 庭 一 般 外 科 上午診 休診 無
3月11日(一) 許 高 誌 復 健 科 下午診 休診 無
3月14日(四) 陳 奕 先 皮 膚 科 上午診 休診 無
3月19日(二) 洪 昆 廷 神 經 外 科 上午診	 休診 無
3月20日(三) 洪 昆 廷 神 經 外 科 下午診 休診 無
3月21日(四) 吳 昌 杰 大腸直腸外科 上午診 休診 無
3月21日(四) 陳 相 成 風 濕 免 疫 科 上午診 休診 無
3月26日(二) 温 旻 杰 新 陳 代 謝 科 下午診 休診 無
3月27日(三) 簡 克 鴻 眼 科 上午診 休診 無
3月27日(三) 世 木 村 泌 尿 外 科 上午診 休診 無
3月27日(三) 陳 可 望 牙 科 上午診 休診 無

每週時段 醫		師 門診科別 開診日期

3月(一)下午 黃 仁 勇 牙 科 ( 特 約 ) 看診日：3/4
3月(二)下午 劉 峰 誠 風 濕 免 疫 科 看診日：3/5、3/19
3月(三)上午 簡 克 鴻 眼 科 看診日：3/6、3/13、3/20
3月(三)下午 吳 家 甄 胸 腔 外 科 看診日：3/13、3/27
3月(四)上午 陳 相 成 風 濕 免 疫 科 看診日：3/7
3月(五)上午 蘇 聖 強 新 陳 代 謝 科 看診日：3/1、3/8
3月(五)下午 陳 俊 安 神 經 內 科 	看診日：3/8、3/22

孝二門診門診時刻表      2024/ 03
March 正榮門診門診時刻表      2024/ 03

March


